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令和６年７月２５日（木）松江市にあるさんびる文化センター「プラバホール」で開催された「第８回 中国地区高校生

介護技術コンテスト」に生活福祉科福祉類型３年生の生田姫愛さん・内海来晴さん・松木叶愛さんが広島県代表とし

て出場しました。このコンテストにおいて、課題事例に対する介護技術力を競い、「奨励賞」に輝きました。 
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１年生は生活産業に関わる職場体

験をしました。直接、話を聞いた

り、仕事を体験することで生活産

業への関心を高めるよい機会と

なりました。 

 

福祉類型２、３年生は高齢者施設で

介護実習を行いました。職員の方か

ら介護技術をご指導していただき実

践的に学ぶことができました。 

生活経営類型２年生が山中福田の地

域の方と調理実習を行いました。世

羅の旬の夏野菜を使い、レシピを考

案しました。山中福田自治センターで

地域の方と調理、試食をし、地域のつ

ながりを感じる機会となりました。 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

食物調理１級（24名受検） 

 

被服製作（和服）１級（１４名受検） 

 

 

 

 

 

 

ひとえ長着（ゆかた）を製作し、ひとえ長

着の知識と技術だけでなく、製作におけ

る思考力や制限時間内でやり遂げる段取

り力を身に付けることができました。 

 

 

保育１級（６名受検） 

 

 

 

 

 

音楽・リズム、造形（折り紙、描画、

貼り絵、平面構成等）、言語（素

話）を手段とする表現技術や家庭

看護の高度で専門的な技術内容

を将来の進路に役立てることを

目指して頑張りました。 

 

 

 

 

 

 献立作成の主題：15歳妹の誕生日祝い 

指定調理：ホワイトソースを使った調理 

       二色ゼリー 

１和風、洋風、中国風の供応食の献立作

成及び調理をしました。 

 

 

 

  
 


